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Orte zum Entdecken: 14 — 17 Uhr

Hol dir deine Stempel in den Kastchen neben deinen Parcours-Stopps
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Autonome Schule Ziirich
Sihlquai 125
Café - Info zum Raum flr Selbstverwirklichung und Lernen

Sogar Theater
Josefstrasse 106
Spoken Word - Blick hinter die Kulissen - sogar Glucksrad

BAZ Begegnungsraum (GZ Wipkingen)

Duttweilerstrasse 11
Begegnung erleben — Mocktail trinken — Button gestalten

fraum* Frauen*Zentrum Ziirich
Mattengasse 27
Feministisches 6ffentliches Wohnzimmer mit Klavier

GfA Gesundheitszentrum fiirs Alter
Limmatstrasse 186
Simuliere dein Alter: Ageman und Demenzsimulator

Impact Hub
Sihlquai 131
Mehr zu Coworking und innovativen Programmen

Johanneskirche (ref.)
Limmatstrasse 112
Kunst-Workshop fur Klein und Gross mit Karin Schuh

Kirche Sankt Josef (rom.-kath.)

Roéntgenstrasse 80
Sakrale Raumerfahrung und Heilige Klange

Kindertreff Viadukt
Viaduktstrasse 55, Bogen 15/16
Spielen, Speckstein und mehr fir Gross und Klein

NBH5 Nachbarschaftshilfe Kreis 5

Limmatstrasse 114
Frag Freiwillige, was du zur Nachbarhilfe wissen willst!

Planet 5 & OJA Kreis 5
Sihlquai 240
Jugendbar mit Musik

PBZ Pestalozzi-Bibliothek Schiitze

Heinrichstrasse 238
Komm vorbei und mach beim Bibliotheksquiz mit! (bis 16 Uhr)

jenseits im Viadukt
Viaduktstrasse 65, Bogen 11/12
Entdecke einen Ort in dem Achtsamkeit beginnt

Café Schiitze

Heinrichstrasse 238
Kleider flicken — Kinderkafi — kreative Palettenkunst

Regenbogenhaus Ziirich
Zollstrasse 117
Button herstellen — Bibliothek durchstdébern — Kranich falten

Sportzentrum Josef
Josefstrasse 219
Lerne die verschiedenen Trainingsmoéglichkeiten kennen

Zentralwascherei
Neue Hard 12
DJ Workshop - kleine Graffiti Session rund ums Haus

Kiosk Josefwiese
Josefstrasse 197
Fotoshooting Ferienpostkarte Josefwiese — Sirup-Bar

Stadionbrache Hardturm
Sportweg
Komm her und entdecke die Brache!

Liebe Entdeckerin,
lieber Entdecker

Beim «Parcours5» gibt es Neues und Be-
kanntes im Kreis 5 zu entdecken. Viele
spannende Orte warten auf dich. Nutze die
Gelegenheit, die soziokulturellen Einrich-
tungen in unserem Kreis kennen zu lernen.

Zahlreiche Institutionen und Treffpunkte
offnen ihre Tiiren — fiir alle, die neugierig
sind oder einfach einen tollen Tag in der
Nachbarschaft erleben mochten.

Komm mit auf diese Entdeckungstour und
lerne die vielfialtigen Angebote kennen,
die unser lebendiges Quartier so besonders
machen. Dich erwarten Uberraschungen
und jede Menge Geselligkeit!

Lerne dein Quartier
kennen!

Was sonst noch alles los

ist im Quartier.
Bleib stets auf dem
Laufenden mit der

Quartieragenda.

So wird entdeckt

Spielstart ist bei allen Stationen moglich
oder zentral beim Stand des Quartier-
vereins 5 Industrie auf der Josi.

Ab 14 Uhr kénnen kleine und grosse Ent-
decker ihren Parcours starten. Besuche
deine Wunsch-Stationen und ritsle, bastle,
baue und entdecke vieles anderes mehr.

Kannst du mindestens drei Stempel auf
deinem Plan sammeln, erwartet jung wie
alt beim Stand des QV5 auf der Josefwiese
eine Uberraschung.

Zentraler Start 14 Uhr
und Abschluss 17 Uhr

Stand QV5 auf der Josefwiese
Info Quartierverein

Abgabe Parcours5-Plan
Ausgabe der Uberraschung

$ Quartierverein
5 INDUSTRIE
info@QV5.ch Telefon 079 405 40 67
www.chreis5.info B industriequartier



